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paradas para atendimentos

que existem condicoes favora-
veis para a formacdo que um ci-
clone subtropical em alto-mar,
em uma posicao a aproximada-
mente 980 quilometros ao Sul da
costa do RS, com répido desloca-
mento para Sudoeste e posterior
deslocamento para Oeste/Noroes-
le, a partir da manha desta se-
sunda-feira. Em caso de persis-
téncia das condigoes atmosféri-
eas, o sistema devera ser classifi-
cado como Tempestade Subtropi-
cal, conforme critério estabeleci-
do nas Normas da Autoridade
Maritima para Meteorologia Ma-
ritima. A atuagdo deste sistema
meteoroldgico podera causar ven-
los de até 100 km/h no entorno
do ciclone, nos setores Leste e
Sudeste desse sistema, até a noi-
te desta segunda-feira.

Em Pelotas, o coordenador da
Defesa Civil, Paulo Santos, diz
que o setor, assim como todas as

FABIANO DO AMARAL / CP MEMORIA

3es em maio de 2008 no estado

1a pista. A BR-101 sofreu blo-
jueio total entre o Litoral Norte
saticho e o Sul de Santa Catari-
1a pelo acimulo de agua perto
le meio metro em alguns pontos
> estragos ocorridos na rodovia.

secretarias municipais estao pre-
parados e em alerta, caso o ciclo-
ne se confirme. “Temos telhas e
lonas para distribuir e realiza-
mos recentemente a limpeza dos
canais, principalmente na praia
do Laranjal, para que nio haja
alagamentos em caso de precipi-
tacdo volumosa. Temos condi-
coes de realizar o atendimento
de forma imediata”, confirma.
Por meio de nota, a CEEE Equa-
torial, que fornece energia para
aproximadamente 135 mil clien-
tes, destaca que recebeu neste
domingo, por meio do sistema de
previsdo com andlises do Clima-
tempo, o aviso de ciclone subtro-
pical. “Dentro do ja previsto Pla-
no de Contingéncia, a compa-
nhia estudara, no inicio da sema-
na, a melhor forma de atender
as ocorréncias, com rapida mobi-
lizagéo de equipes de operacéo e
manutencio”, finaliza a nota.

O vento foi extremo na passa-
gem do ciclone subtropical na
noite de 2 para 3 de maio de
2008. As rajadas em Porto Ale-
gre e no Litoral Norte ficaram en-
tre 100 km/h e 120 km/h. Esta-
cao do Instituto Nacional de Me-
teorologia em Tramandai anotou
rajadas de 118 km/h. Centenas
de milhares de pessoas ficaram
sem luz e houve desabastecimen-
to de dgua. A luz levou dias para
voltar em vérios pontos pela des-
trui¢do da rede elétrica. Cente-
nas de arvores cafram em Porto
Alegre e a Redencdo foi dura-
mente castigada com grande ni-
mero de vegetais tombados no
parque da capital. Na Serra, um
homem morreu quando o veiculo
em que estava foi atingido pela
queda de uma érvore em rodovia
no municipio de Serafina Correa.
Houve destelhamentos na Gran-
de Porto Alegre, Serra e Litoral.

CovID-19

Duracdo da quarta dose é tema de debate

A Prefeitura de Porto Alegre
ampliou recentemente a aplicacido
da quarta dose da vacina contra a
Covid-19 — a segunda de reforco —
para pessoas acima de 70 anos.
Em alguns estados, a populacao
com 60 anos ou mais ja estd sen-
do imunizada. No entanto, boa
parte dos brasileiros ja estd com-
pletando seis meses de esquema
vacinal completo, e o debate sobre
a duracdo de protecao surge, in-
clusive, entre especialistas.

Segundo o coordenador do ni-
cleo de vacinas e supervisor médi-
co do Hospital Moinhos de Vento,
Paulo Gewer, a eficacia do imuni-
zante comega a diminuir apds qua-
tro meses do primeiro reforgo. “Is-
to acontece para todas as pessoas,
mas o impacto de obito em doenca
grave € maior nos grupos de
maior risco”, explica. Segundo ele,
estao incluidos os idosos (“quanto
maior a idade, maior o risco”) e
imunodeprimidos, usudrios de dro-
gas, pessoas com cancer (mesmo
as que estao passando por radiote-

CIGARROS ELETRONICOS

Entidades médicas alertam que os dispositivos provocam doencas
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rapia), imunossupressoras, entre
oulras. Gewer acredita na possibili-
dade de agravamento de casos da
doenca por conta da demora para
que a quarta dose chegue até a po-
pulagdo em geral. “A perda da pro-
te¢do pode aumentar o risco de
contaminacdo”, afirmou.
Conforme o pré-reitor de Pes-
quisa, Pos-graduacao e Extensao
da Universidade Feevale, virolo-
gista Fernando Spilki, o prazo pa-
ra pessoas mais suscetiveis € esti-
pulado na faixa entre quatro e
seis meses. “As repeticoes das do-
ses cumprem justamente a fun-
¢io de reforcar a imunidade que

Associacao quer manter proibicao

Sociedades médicas brasilei-
ras esperam que a Agéncia Nacio-
nal de Vigilancia Sanitaria (Anvi-
sa) decida ainda este ano manter
proibida a importacéo e venda de
cigarros eletronicos no Brasil.
Em 2009, a agéncia publicou reso-
lugao proibindo os chamados Dis-
positivos Eletronicos para Fumar
(DEFs), que agora passam por
processo de discussao e atualiza-
¢ao de informagoes técnicas. A
Anvisa estd na fase da Tomada
Piblica de Subsidios, aberta a re-
ceber informagoes técnicas a res-
peito dos cigarros eletronicos.
“Esperamos que até o fim do ano
tenhamos essa decisdo. Mas o
nosso papel agora é entregar a
Anvisa todas as evidéncias cien-
tificas comprovando os malefi-
cios do cigarro eletronico”, disse
Ricardo Meirelles, da Associacao
Médica Brasileira (AMB).

A AMB, o Conselho Federal de
Medicina (CFM) e entidades médi-
cas, como a Sociedade Brasileira
de Pneumologia e Tisiologia
(SBPT), tém se unido em torno
da proibicdo do comércio dos ci-
garros eletronicos. Essas entida-
des alertaram a Anvisa sobre os
prejuizos desse aparelho e tém lu-

tado contra a informacdo falsa
dos fabricantes, que afirmam que
o cigarro eletronico é alternativa
mais saudével ao cigarro conven-
cional. “Varios estudos compro-
vam que os Dispositivos Eletroni-
cos para Fumar (DEFs) causam
danos a saide. Eles podem cau-
sar irritacdo bronquica, inflama-
¢ao em quem tem doenca pulmo-
nar obstrutiva crénica (Dpoc). Es-
sas pessoas nao podem usar o ci-
garro eletronico de maneira ne-
nhuma”, afirmou Meirelles.

Aristételes Alencar, da Socie-
dade Brasileira de Cardiologia,
explica que esses aparelhos pro-
duzem particulas ultrafinas. As
particulas conseguem ultrapassar
a barreira dos alvéolos e caem na
corrente sanguinea, provocando
inflamacao. “O efeito protetor que
se atribuia ao cigarro eletronico
nao existe. Em paises que libera-
ram esses produtos hé crescente
aumento de doencas cardiovascu-
lares em pessoas abaixo de 50
anos”, disse Alencar. “Diferente
do cigarro, que demora as vezes
20 ou 30 anos para manifestar
doenga, o cigarro eletronico tem
mostrado agressividade em me-
nos tempo”, completou.

eventualmente esteja em decli-
nio”, pontua. Enquanto a segun-
da dose de reforco ndo tem am-
pliacao oficial na cobertura, o es-
pecialista defende precaucoes por
parte da populacdo. “Com a ten-
déncia de estabilidade ou até flu-
tuagdes no nimero de casos, de-
veriamos, ao menos, enfatizar a
recomendacdo do uso de mésca-
ras em locais fechados”, frisa.

Em Séo Paulo, Rio Grande do
Norte e Distrito Federal, por exem-
plo, a quadra dose ja foi estendida
a pessoas com mais de 60 anos.
Ja a Prefeitura de Belém ampliou
a segunda dose de reforco para
novos grupos, como integrantes
das Forcas Armadas e das forcas
de seguranca e salvamento com
18 anos ou mais, além de trabalha-
dores da educacéo do ensino bési-
co e superior. No entanto, a Minis-
tério da Sadde informa que a
“aplicacao da segunda dose de re-
forgo é para pessoas maiores de
70 anos e pessoas institucionaliza-
das com 60 anos ou mais”.

POLIOMIELITE

Pais voltaaser
nacaoderisco

Certificado em 1994 pela Orga-
nizacdo Mundial da Satide (OMS)
como livre da poliomielite (tam-
bém chamada de pélio ou parali-
sia infantil), o Brasil voltou a ser
considerado pela entidade como
uma nacao em risco de reintrodu-
¢do da doenca. O cendrio preocu-
pa a Associagdo Médica do Rio
Grande do Sul (Amrigs). Uma das
razdes para o quadro é a baixa
cobertura vacinal. A meta de 95%
do piblico-alvo vacinado, patamar
necessario para que a populaciao
seja considerada protegida contra
a doenca, ndo é atingida desde
2015. O presidente da Amrigs,
Gerson Junqueira Jr., lembra que
o fenémeno vem sendo chamado
de “hesitacdo da vacina”.

HOSPITAL SAO LUCAS

Fabiano Ramos é
odiretor técnico

0 médico infectologista Fabia-
no Ramos é o novo diretor técni-
co do Hospital Sao Lucas da PU-
CRS. Ele substitui o médico Sau-
lo Bornhorst, que ocupava o car-
go havia 5 anos. Ramos, até en-
tao coordenador do Servico de In-
fectologia, teve protagonismo
frente a pandemia de Covid-19: li-
derou, junto aos demais pesquisa-
dores, os testes da vacina Corona-
vae, realizados em parceria com
o Instituto Butantan. E dele tam-
bém a lideranca dos estudos rea-
lizados para testar a primeira va-
cina brasileira contra a dengue,
que deve ser distribuida em todo
territorio nacional e via Sistema
Unico de Satde (SUS) até 2025.
Em 2021, no auge da imunizagio
de profissionais de saide e popu-
lacao, o profissional foi homena-
geado pela reitoria da PUCRS.




