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Carlos Grossman em evento no Centro Histórico Cultural da Santa Casa, em 2015Carlos Grossman em evento no Centro Histórico Cultural da Santa Casa, em 2015

Claudio Laks Eizirik (*)Claudio Laks Eizirik (*)

A medicina e a saúde pública gaúcha e brasileira perderam, no dia 9 de junho, o grandeA medicina e a saúde pública gaúcha e brasileira perderam, no dia 9 de junho, o grande

médico, professor e pioneiro de inúmeras inovações na área da saúde médico, professor e pioneiro de inúmeras inovações na área da saúde CarlosCarlos

Grossman, aos 95 anos de idade.Grossman, aos 95 anos de idade.

Natural de Porto Alegre, ele estudou no Colégio Estadual Júlio de Castilhos, na extintaNatural de Porto Alegre, ele estudou no Colégio Estadual Júlio de Castilhos, na extinta

Universidade Técnica do Rio Grande do Sul e fez seu curso médico na Faculdade deUniversidade Técnica do Rio Grande do Sul e fez seu curso médico na Faculdade de

Medicina da UFRGS. Formou-se em 1951 e, em seguida, realizou sua residência médicaMedicina da UFRGS. Formou-se em 1951 e, em seguida, realizou sua residência médica

nos Estados Unidos, antes de esta prática ser generalizada no Brasil.nos Estados Unidos, antes de esta prática ser generalizada no Brasil.

De volta a Porto Alegre, iniciou sua clínica privada. Carlos Grossman foi, por muitasDe volta a Porto Alegre, iniciou sua clínica privada. Carlos Grossman foi, por muitas

décadas, um dos principais clínicos e um modelo de médico em nosso Estado. Suadécadas, um dos principais clínicos e um modelo de médico em nosso Estado. Sua

capacidade de capacidade de ouvir o pacienteouvir o paciente, sua atenção minuciosa a todos os detalhes da história,, sua atenção minuciosa a todos os detalhes da história,

dos exames físicos e complementares, sua acuidade diagnóstica, sua permanentedos exames físicos e complementares, sua acuidade diagnóstica, sua permanente

atualização em todos os progressos da medicina e sua presença afetiva e eficiente nasatualização em todos os progressos da medicina e sua presença afetiva e eficiente nas

vidas de incontáveis pacientes e famílias ao longo do tempo deixaram lembrançasvidas de incontáveis pacientes e famílias ao longo do tempo deixaram lembranças

inesquecíveis. Inspirava confiança. Sua palavra era respeitada. Suas impressões,inesquecíveis. Inspirava confiança. Sua palavra era respeitada. Suas impressões,

Carlos Macedo / Agencia RBSCarlos Macedo / Agencia RBS
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aguardadas com ansiedade. Produzia conforto e alívio em todos os que eram atendidosaguardadas com ansiedade. Produzia conforto e alívio em todos os que eram atendidos

por ele.  por ele.  

LEIA MAISLEIA MAIS
J.J. Camargo: Medicina sem pressaJ.J. Camargo: Medicina sem pressa

Drauzio Varella: Planos de saúdeDrauzio Varella: Planos de saúde

Seu legado se estendeu ao seu trabalho pioneiro com a medicina de família eSeu legado se estendeu ao seu trabalho pioneiro com a medicina de família e

comunidade, tanto no Centro de Saúde e Escola Murialdo como no comunidade, tanto no Centro de Saúde e Escola Murialdo como no Grupo HospitalarGrupo Hospitalar

Conceição (GHC)Conceição (GHC). O Ministério da Saúde . O Ministério da Saúde saudou a importância de seu trabalho.saudou a importância de seu trabalho.

Desde que retornou de sua residência médica, Grossman teve uma intensa atividadeDesde que retornou de sua residência médica, Grossman teve uma intensa atividade

de ensino e de inovação na medicina. Foi um participante destacado da criação dade ensino e de inovação na medicina. Foi um participante destacado da criação da

primeira residência médica no Rio Grande do Sul, nas enfermarias 38 e 29 da Santaprimeira residência médica no Rio Grande do Sul, nas enfermarias 38 e 29 da Santa

Casa de Misericórdia, e foi professor da Faculdade de Medicina da Casa de Misericórdia, e foi professor da Faculdade de Medicina da UFRGSUFRGS. Mais tarde,. Mais tarde,

participou da criação da residência em saúde comunitária na Unidade Sanitáriaparticipou da criação da residência em saúde comunitária na Unidade Sanitária

Murialdo, da Secretaria de Saúde do Estado e da Residência de Medicina Geral e depoisMurialdo, da Secretaria de Saúde do Estado e da Residência de Medicina Geral e depois

de Medicina Geral e Comunitária na Zona Norte de Porto Alegre, no Hospitalde Medicina Geral e Comunitária na Zona Norte de Porto Alegre, no Hospital

Conceição. Conceição. 

Participou, com outros médicos, do Serviço de Saúde Comunitária, da criação doParticipou, com outros médicos, do Serviço de Saúde Comunitária, da criação do

Programa de Saúde da Família do Ministério da Saúde, e do desenvolvimento daPrograma de Saúde da Família do Ministério da Saúde, e do desenvolvimento da

pesquisa em Brasília e outras cidades do Brasil.  Desempenhou inúmeras funções depesquisa em Brasília e outras cidades do Brasil.  Desempenhou inúmeras funções de

coordenação e direção no Grupo Hospitalar Conceição e do Programa de Educaçãocoordenação e direção no Grupo Hospitalar Conceição e do Programa de Educação

Continuada da Associação Médica do Rio Grande do Sul. Entre inúmeras honrarias eContinuada da Associação Médica do Rio Grande do Sul. Entre inúmeras honrarias e

reconhecimentos, recebeu o título de Cidadão Emérito de Porto Alegre, em 1997, e foireconhecimentos, recebeu o título de Cidadão Emérito de Porto Alegre, em 1997, e foi

Membro Fundador e Emérito da Membro Fundador e Emérito da Academia Sul-Rio-Grandense de MedicinaAcademia Sul-Rio-Grandense de Medicina..

Muitas vezes convivi com o Grossman e testemunhei sua atividade clínica, que unia,Muitas vezes convivi com o Grossman e testemunhei sua atividade clínica, que unia,

numa simbiose fértil, um profundo conhecimento médico e uma generosa culturanuma simbiose fértil, um profundo conhecimento médico e uma generosa cultura
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humanística. Seu sorriso acolhedor e suas palavras e ações decididas e resolutivashumanística. Seu sorriso acolhedor e suas palavras e ações decididas e resolutivas

deixam um  grande exemplo.deixam um  grande exemplo.

Milhares de pessoas tiveram acesso aos serviços de saúde graças às inúmerasMilhares de pessoas tiveram acesso aos serviços de saúde graças às inúmeras

iniciativas de Grossman, assim como grande quantidade de médicos e profissionais dainiciativas de Grossman, assim como grande quantidade de médicos e profissionais da

saúde tiveram em sua presença, em suas ações e em suas iniciativas um modelo desaúde tiveram em sua presença, em suas ações e em suas iniciativas um modelo de

como atender as pessoas que procuravam os postos de saúde.como atender as pessoas que procuravam os postos de saúde.

Sua ênfase na importância de ouvir os pacientes, dedicar-lhes respeito, atenção eSua ênfase na importância de ouvir os pacientes, dedicar-lhes respeito, atenção e

cuidado, numa época em que se privilegia muitas vezes a pressa e uma supostacuidado, numa época em que se privilegia muitas vezes a pressa e uma suposta

eficiência, acima de tudo, serve de alerta a ser por todos os que exercem atividades noeficiência, acima de tudo, serve de alerta a ser por todos os que exercem atividades no

campo da saúde.campo da saúde.

Além de lamentar sua perda, devemos honrar e celebrar a generosa e criativa vida eAlém de lamentar sua perda, devemos honrar e celebrar a generosa e criativa vida e

trabalho incansável de Carlos Grossman, grande médico e cidadão brasileiro.trabalho incansável de Carlos Grossman, grande médico e cidadão brasileiro.

(*) Professor Emérito de Psiquiatria da UFRGS, membro da Sociedade Psicanalítica de Porto(*) Professor Emérito de Psiquiatria da UFRGS, membro da Sociedade Psicanalítica de Porto

Alegre e da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina Alegre e da Academia Sul-Rio-Grandense de Medicina 
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