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"Harmonizacao facial é considerada um procedimento
invasivo’, defende Sociedade Brasileira de
Dermatologia

Nota da entidade esclarece diividas sobre o procedimento que costuma ser
vendido como nao-invasivo
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Internautas apontaram que Garcia surgiu com o rosto mais esticado

Desde terca-feira (13), quando Stenio Garcia, 91 anos, mostrou o resultado da

harmonizacao facial que realizou no dia 1° de junho, internautas debatem sobre a
aparéncia do ator e a realizacdo do procedimento estético. Nesta quinta-feira (15), a
Secc¢do RS da Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD-RS) emitiu uma nota
defendendo que a harmonizacdo é um procedimento invasivo, ao contrario do que

dizem alguns argumentos.

O documento nao cita o caso do ator Stenio Garcia, mas pontuou que ''com um volume
de informacdes cada vez maior na internet, é comum que os usuarios de redes sociais

se deparem com a divulgacdo de resultados de procedimentos estéticos realizados por

figuras publicas." A harmonizagdo facial é um procedimento estético que utiliza uma
combinagdo de técnicas para proporcionar maior equilibrio na aparéncia, sendo

realizada principalmente em areas como boca, bochechas e mandibula.

Muitos internautas apontaram que Garcia surgiu com o rosto mais esticado e que,
consequentemente, o resultado teria ficado artificial. Entre os debates sobre a nova

apareéncia dele, estdo davidas e criticas a respeito da idade do ator que interpretou
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Bino na minissérie Carga Pesada, da quantidade de material que pode ter sido

utilizada para atingir o resultado exibido pelo artista.

LEIA MAIS

Harmonizacao facial de Stenio Garcia: ha limite de idade e de quantidade de
material aplicado?

Stenio Garcia mostra resultado de harmonizacao facial

£

Neste contexto, a entidade enfatizou que "a harmonizacao facial é considerada um
procedimento invasivo e, portanto, requer competéncia profissional especializada
para ser realizada com seguranca." Ainda, a nota aborda a importancia do
procedimento ser realizado de forma individualizada, ou seja, levando em

consideracdo as especificidades de cada paciente, como idade, etnia e género.

De acordo com as cirurgids-dentistas Camila Avallone e Mariana Avallone,
responsaveis pela execucdo da harmonizagao, o ator passou por um procedimento a
laser para estimular a producdo de colageno, aplicou botox e realizou preenchimento
do malar, papada, bigode chinés, mandibula, mento, labial e marionete (ruga que
parte da boca em direcdo ao queixo). Além disso, Garcia também fez uma
micropigmentacao nas sobrancelhas. As profissionais assinam a nova aparéncia de

varios artistas, como Sérgio Mallandro, Raul Gazzola, e Dedé Santana.

O comunicado também chamou atencdo para o uso excessivo de materiais injetaveis,
uma vez que a harmonizagdo facial, e outros procedimentos estéticos do género,

necessitam de mais de uma sessao ou de reaplicacdes.

Confira a nota da SBD-RS na integra

""Com um volume de informagées cada vez maior na internet, é comum que os usudrios de
redes sociais se deparem com a divulgacdo de resultados de procedimentos estéticos
realizados por figuras ptiblicas, o que tem gerado opinides divergentes entre os internautas.

Entre os diversos procedimentos estéticos, a "harmonizagdo facial" tem se destacado como
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melhorar a harmonia, o equilibrio e a simetria do rosto. Nesse sentido, a Dermatologia e a
Cirurgia Pldstica sdo especialidades médicas pioneiras no desenvolvimento,
aprimoramento e utilizagdo desses procedimentos, que podem envolver preenchimento com
dcido hialurénico, aplicagdo de toxina botulinica/bioestimuladores e o uso de tecnologias de
laser e ultrassom para alcangar os resultados desejados.

A Sociedade Brasileira de Dermatologia — Sec¢do RS (SBD-RS) destaca que a harmonizagdo
facial é considerada um procedimento invasivo e, portanto, requer competéncia profissional
especializada para ser realizada com seguranga. Além disso, é necessdrio que o
procedimento seja realizado de forma individualizada, levando em consideragdo as
particularidades de cada paciente, incluindo idade, etnia e género.

Por fim, alerta-se que o uso excessivo de materiais injetdveis, como preenchedores ou
bioestimuladores, pode resultar em deformidades e complicagdes a médio e longo prazo,
comprometendo ndo apenas a estética facial, mas principalmente a satide do individuo.

Presidente, Rosemarie Mazzuco."
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